
Jeu concours : 

une séance de Belly Art  

à gagner ! 

Rencontre gratuite  

autour de la grossesse et de l’accouchement respectés 

(2ème Rassemblement National pour le Droit de Choisir son Accouchement) 
 

Samedi 25 Mai 2013 de 10h à 17h 

à la M.V.C du Polo Beyris à Bayonne (28 avenue de l’Ursuya) 
 

 

En matière d’accouchement, il n’y a pas de choix plus valable et plus respectable qu’un 
autre, il y a simplement le choix d’une femme, d’un couple. 
Pour choisir en conscience, venez vous informer ! 

 

10h : Présentation de la journée par le Collectif Liber’Naître au Pays Basque. 

 
10h-12h30 : Stands informatifs avec des professionnels, des associations et des acteurs en 

périnatalité du Pays Basque. 

 
12h30 : Photo souvenir suivie d’un pique-nique participatif avec sensibilisation sur l’alimentation de la 

femme enceinte par une naturopathe. 

 

14h-16h45 : Projection du film « Orgasmic Birth » suivie d’une table ronde « Accoucher où, comment 

et avec qui ? » 

 

17h : Clôture de la journée et résultat du jeu concours. 

 
 

 

 

Pour tout renseignement : 
http://collectif-libernaitre-paysbasque.blogspot.fr/   

et 06.63.39.40.61 

 

        

 
Atelier de 10h à 12h30 : « Construire la confiance » (traite de la grossesse) 

Atelier de 14h à 16h30 : « Vivre le lâcher prise » (aborde l’accouchement) 
Jeu ouvert aux femmes enceintes et à leur compagnon 

Inscription (nombre de places limitées) : collectif.libernaitre.64@gmail.com ou 06.63.39.40.61  
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